
Wettkampftermine 2010 
 
 
 

April  

 
23 April  KM Einzel Aurich S A und Jgd 

24. April  Bahneröffnung Wilhelmshaven M/F/Jgd /Sch ABC 

24. April  Bahneröffnung Leer 

25. April  Bahneröffnung II Wilhelmshaven Sch D/C  
 
25.       April      LM     Langstrecken - Langstaffeln      Sulingen 
 
25.       April          LM     Wurfmehrkampf  Senioren         Meppen 
 
30.       April       KM    Jugend und Schüler A 

Mai  

7. Mai  Spring und Wurfabend Schortens 
 
8.         Mai            BM    DSMM  Wilhelmshaven 
 
13.       Mai           OM    Blockmehrkampf   Schüler A/B   Leer 
 
14.       Mai           KM    SchülerInnen C   Aurich 

16. Mai  KM Drei-Vierkampf in Norden  B 

18. Mai  Abendsportfest Delmenhorst 

19. Mai  Jugend trainiert f. Olympia Bezirksentscheid W´haven 

26. Mai  Mittelstreckenabend I Wilhelmshaven 

26. Mai       Sommersportfest Marienhafe 

27. Mai  2. Abendsportfest Delmenhorst  
 
28.       Mai            OM   Schüler A / Jugend     Aurich 

30. Mai  BM Einzel Jgd/M/F Wilhelmshaven 
 
29./30.Mai             LM     Senioren                                         Celle 

Juni 
 



05 Juni  OM Einzel Leer   Sch B 

06 Juni  OM Einzel Warsingsfehn SchC 
 

5./6.     Juni           LM    Mehrkampf   Mä/Fr - Jugend A+B   

5./6.     Juni          LM    Blockmehrkampf  SchA 

5./6.     Juni          NDM  Senioren 

5./6. Juni  Sch A/B Wilhelmshaven 

8. Juni  Läuferabend Schortens 

11 Juni  Abendlauf TV Marienhafe 

12./13. Juni          LM    Jugend A / SchA                               Göttingen 

12./13. Juni         DM   Mehrkampf  Senioren                      Hamburg 

18.       Juni           OM  Dreikampf  SchülerInnen D    Moorhusen 

19./20. Juni        LM   Mä/Fr  Jugend B                                Verden 

22. Juni  KM Langstaffeln Ihlow  Sch A-C 

27. Juni  Mehrkampftag Hansa Stuhr 

27.       Juni          OM  Halbmarathon   Dunum 

 

Juli  

3./4.     Juli            NDM  Mä/Fr   Jugend B 

16. Juli  1. Feriensportfest Delmenhorst 

30. Juli  2. Feriensportfest Delmenhorst 

August 

 

6.-8.  August      DM   Jugend A+B 

10.  August     OM   Langstrecken 

11. August  2.Mittelstreckenabend Wilhelmshaven 

14./15. August      DM  Mehrkampf/Block  SchA                    Hannover 

15. August  Seniorensportfest Delmenhorst 

19. August      KM D Sch. Moorhusen  

21.    August   OM  Drei-u. Vierkampf Sch C               TV Norden 

21./22. August   NDM  Jugend A/ SchA 

21./22. August   DM    Wurfmehrkampf Senioren               Bogen/BY 

27.   August         BM   Dreisprung - Langhürden    Papenburg 

31. August Läufertag Moorhusen 

 

September 



 

5.  September  LM   Vierkampf SchA                                   Hameln 

5.  September     LM  Fünfkampf  Mä/Fr/ Senioren 

17. September DSMM Moorhusen 

18./19. September  LM  DSMM/ DJMM/ DMM     

19. September DMM Emden                 

25.  September    RM  Vierkampf Schüler A/B       Aurich 

 

03. Oktober Werfertag Wirdum 

 


