Leichtathletik-Termine 2012

Tag Datum Ort Altersklassen
Sa 28.01.2012 Aurich Crosslauf
So 12.02.2012 Lingen LM Cross
Sa 03.03.2012 Aurich RM Waldlauf
So 11.03.2012 Oldenburg Stralienlauf alles
Sa 17.03.2012 Delmenhorst BM Hammer,Werfertag
So 18.03.2012 Leer Staffelmarathon
So 01.04.2012 Wirdum Werfertag
Mo 09.04.2012 Marienhafe Stortebeckerlauf
Sa 14.04.2012 Norden Citylauf +LM 10km
So 15.04.2012 Oldenburg Famila Lauf
Mi 18.04.2012 Wilhelmshaven Lauferabend Sch-Erw.
Sa 21.04.2012 Delmenhorst Laufertag + BM Langstaffel
So 22.04.2012 Schortens Stralienlauf
So 22.04.2012 Papenburg Citylauf Jgd.B Erw.
Sa. 28.04.2012 Emden/Borssum Schilersportfest Sch 12-15
So 29.04.2012 Thusfelder Talsperre Lauf
Di 01.05.2012 Bensersiel Ossiloop 1. Etappe
Sa/So 04./05.05.2012 Wilhemshaven Bahneroffnung Schu
Sa. 05.05.2012 Stuhr Bahnerdéffnung
Sa 05.05.2012 Delmenhorst Jugend und Kindersportfest Sch
Sa 05.05.2012 Leer RM Block + Bahnero6ffnung Sch A+B
So 06.05.2012 Schortens Spring- u. Werferabend Sch- Erw.
So 06.05.2012 Hannover Marathon
So 06.05.2012 Warsingsfehn RM Sch C Einzel Sch C
Sa 12.05.2012 Holtland Hammerwurf Meeting
Sa 12.05.2012 Wilhelmshaven BM DSMM
So 13.05.2012 Delmenhorst Bezirksmeisterschaft Teil 1 JgdA/B Ma/Fr
Di 30.05.2012 Delmenhorst 1.Abendsportfest
Sa 02.06.2012 Emden Matjeslauf
Sa 02.06.2012 Emden/Borssum Schulersportfest Sch M9- MJU18
Di. 05.06.2012 Schortens Lauferabend Sch- Erw.
Di 05.06.2012 Delmenhorst 2."Abendsportfest
Fr 08.06.2012 Marienhafe Abendlauf
Sa 09.06.2012 Leer RM Einzel Schi 14/15
Sa/So 09./10.06.2012 Wunsdorf Landesmeisterschaft Senioren Sen
13.06.2012 Wirdum Sportwoche
Sa 16.06.2012 Aurich Citylauf
So 17.06.2012 Wilhelmshaven Gorch-Fock Marathon
Di 19.06.2012 Wilhelmshaven Mehrkampf Sch A-D
Di 19.06.2012 Marienhafe Sommersportfest Kinder
Mi 20.06.2012 Marienhafe Sommersportfest Senioren
Sa/So 23./24.06.2012 Hameln LM 4K + 7K/9K U16
Sa/So 23./24.06.2012 Delmenhorst Norddeutschemeisterschaft Senioren
Fr 29.06.2012 Moorhusen RM Dreikampf Schu D
Sa/So 30.06.2012 Celle LM Jgd.U20 + U16
Mi 04.07.2012 Marienhafe Werfermehrkampf" Senioren
Sa 07.07.2012 Norden RM Drei-Vierkampf Sch C
Sa/So 07./08.07.2012 Stuhr Mehrkampftage
Fr-So 13.-15.07.2012 Erfurt DM Senioren Sen
Fr 13.07.2012 Moorhusen "KM Dreikampf" Sch D
Sa 14.07.2012 Emden RM Vierkampf Sch A+B
So 15.07.2012 Moorhusen "5-Kampf" Fr MA Seni
Fr 27.07.2012 Delmenhorst 1.Feriensportfest




Fr 24.08.2012 Delmenhorst 2 .Feriensportfest Jgd Erw.
Fr 24.08.2012 Minkeboe LGO Festtagslauf RM 5 km Sch-Erw.
So 02.09.2012 Delmenhorst Seniorensportfest
Di 04.09.2012 Warsingsfehn RM Langstrecke Sch-Erw.
Fr. 07.09.2012 Papenburg Bezirksmeisterschaft Teil 2 JgdA/B Ma/Fr
Sa/So. 08./09.09.2012 Papenburg Schiulersportfest Sch
Sa 08.09.2012 Leer Grenzlandspiele alles
So 09.09.2012 Stuhr LM Fuanfkampf
Di 11.09.2012 Moorhusen Lauferabend
Sa 15.09.2012 Holtland Werfertag Sch-Erw.
Sa 15.09.2012 Dunum RM Halbmarathon
So 16.09.2012 Schortens Stabhochsprungmeeting
So 23.09.2012 Emden DMM DJMM
Mi 26.09.2012 Wilhelmshaven Mittelstreckenabend
Fr 28.09.2012 Papenburg Flutlichtsportfest BM Hindernis
Sa/So 29./30.09.2012 Schortens Mehrkampf JU 20 + U16
Di 03.10.2012 Wirdum Werfertag
So 07.10.2012 Bremen LM Marathon
So 21.10.2012 Oldenburg LM Halbmarathon

Laufe auch auf Laufkalender der LGO
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